
八
、
糠
味
噌
漬 

◎
『
四
季
漬
物
塩
嘉
言
』（
一
八
三
六
年
） 

 
萬
家

ば

ん

か

ぬ
か
み
そ
漬
の
あ
ら
ざ
る
所
も
な
け
れ
ど 

世
俗

せ

ぞ

く

に
は
取と

り

遣や
り

せ
ぬ
物
の
や
う
に
い
ひ
な
ら
は
せ
し
か
と 

と
る
に
も
足
ら 

ぬ
事
共
な
り 

又 

新
あ
ら
た

に
は 

急き
ふ

に
出
来

で

き

が
た
き
物
の
や
う
に
思
ふ
や
か
ら
も
あ
れ
ば 

心
得

こ
ゝ
ろ
え

の
為
に
爰
に
し
る
す 

糠ぬ
か

一
斗 

 

鹽
五
升 

右
糠ぬ

か

の
小
米

こ

ご

め

を
よ
く
ふ
る
ひ
取
て 

鹽
五
升
に 

水
五
升
を
鍋な

べ

に
て
煮に

か
へ
し 

 
 
 

 
 

一
夜
さ
ま
し
置
き 

糠ぬ
か 

に
ま
ぜ
て
桶
へ
つ
け
る
な
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

新
あ
ら
た

に

拵
こ
し
ら
え

え
た
る
當
座

た

う

ざ

に
は 

毎
日
た
び 

 

手
を
入
れ
て 

掻
き 

廻
す
べ
し 

故ふ
る

き
澤
庵

た
く
あ
ん

大
根
を
四
五
本
糠ぬ

か

の
ま
ゝ
い
れ 

生
大
根
又
は
茎く

き

で
も 

時
の
有
合
ひ
も
の 

茄
子

な

す

び 

瓜
の
た
ぐ
い 

何 

に
か
ぎ
ら
ず 

つ
け
る
た
び
ご
と
に 

鹽
す
こ
し
づ
ゝ
入
れ
て
か
き
ま
わ
す
こ
と
肝
要

か
ん
え
う

な
り 

か
く
し
て 

十
余
日
を
經
れ
ば 

 

糠ぬ
か

よ
く
な
れ
て 

故ふ
る

き
糠
味
噌

ぬ

か

み

そ

に
異こ

と

な
る
こ
と
な
し 

又
な
れ
た
る
糠ぬ

か

み
そ
を 

少
す
こ
し

に
て
も
種た

ね

に
い
る
な
れ
ば 

尤
も
は
や
く 

 

新
糠

し
ん
ぬ
か

の
匂に

は

ひ
う
せ
る
も
の
な
り 

こ
と
さ
ら 

新
あ
た
ら

し
き
う
ち
は 

か
ん
ざ
ま
し 

し
た
み
酒 

醤
油
の
お
り
、
、
な
ど
あ
れ
ば 

い
れ 

て
か
き
ま
わ
す
べ
し 

味
噌

み

そ

づ
け
の
み
そ 
又
粕か

す

づ
け
の
か
す
な
ど 

む
ざ
と
捨す

て

ず
し
て 

萬
事
心
が
け
て
捨す

た

ら
ぬ
や
う
に 

ぬ 

か
づ
け
の
中
に
い
れ
べ
し 

三
十
日
な
ら
ず
し
て 
年と

し

久ひ
さ

し
く
た
し
な
み
た
る 

ぬ
か
み
そ
に
か
わ
る
事
な
し 

時
々
の
物も

の

を
つ 

け
て 

其
の
あ
ぢ
わ
い
を
こ
ゝ
ろ
む
べ
し 

 

◆
つ
く
り
方 

※ 

塩
の
分
量
が
か
な
り
多
い
で
す
が
、
こ
れ
は
保
存
食
で
あ
る
こ
と
と
、
味
を
濃
く
し
て
少
量
で
も
お
か
ず
に
す
る
と
い
う
意
味
合
い
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
た
だ
し
、
手
順
は
現
在
も
同
じ
で
す
。
塩
に
つ
い
て
は
、
い
ま
は
ぬ
か
、
、
五
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
塩
二
カ
ッ
プ
半
～
三
カ
ッ
プ
、
水
四
リ
ッ
ト
ル
程
度
と
な

っ
て
い
ま
す
。 

 

寒
の
水
な
れ

ば ひ
と
し
ほ
よ

し 

 
せ
う
ゆ
樽
な
ら
ば 

此
分
量

に
て
見
は
か
ら
い
あ
る
ば
し 


